sglche{-ris) von der ge Art

die Agentur, -en hier: Organisation

der Tatendrang = starker Wunsch etwas
zu tun

das Telefongesprach  hier: = auf das Telefon-

2 klingeln reagieren

die A g -en = Auftrag, Kom

fortsetzen weitermachen

unterbrochen hier: durch einen Anruf
gestirt

das Technische Organisation, die bei

i hilft

das Erdbebengebiet,  hier: Gebiet, in dem

-e durch sehr starke Bewe-
gung der Erde Hauser,
StraBen und Briicken
kaputt gemacht wurden

rynd ym in der Nihe von

pausenlios ohne Pause

8l ich ohne Bezahlung

sich engagieren hier: politisch oder sozial
aktiv sein

Laut einer Umfrage ... Das Ergebnis einer
Umfrage ist, dass ...

lgisten hier: machen

der/die Behjnderte,
=n

2. B. Invalider oder
Person mit Down-
Syndrom

der Naturschutz

von: die Natur schiitzen

der Rettungsdienst,
-e

Organisation, die bei
Unfallen hilft

die Gewerkschaft, -en

Organisation, die fiir die
Interessen der Arbeit-
nehmer kimpft

der Wehrdienst militdrische Ausbildung,
die junge Manner
machen miissen

der Zivildienst = Arbeit im sozialen

Bereich statt Wehrdienst

sich verpflichten

hier: offiziell erkldren,
dass man fiir mehrere
Jahre dort arbeiten wird

der Dienst, -e

hier: Arbeit(szeit}

die Herausforderung,
-en

sthwierige Aufgabe, die
man interessant findet

der Einsatz, “e hier: Hilfsaktion =

bereit sein zy etwas tun wollen

innerhalb hier: in einem bestimm-
ten Zeitraum

aufthalten hier: = stoppen

der Qrtsverband, e

kleine Gruppe im lokalen
Bereich als Teil einer

groBen Org 1
die Behgrde, -n Amt
vermjtteln hier: helfen, ein
Ehrenamt zu finden
der Ausgleich = i
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Ob bei Naturkatastrophen oder beij privaten Notfdllen: 23 Millionen Deutsche helfen

in ihrer Freizeit anderen Menschen oder arbeiten ohne Lohn fiir eine gute Sache.

BARBARA KERBEL hat soiche Menschen getroffen und sie gefragt: ,Warum tun

Sie das?"

mmer wieder klingelt bei Max Berthold

das Telefon. Er sagt dann kurz ,,Entschul-
digung, heute ist alles ein bisschen viel”,
nimmt das Telefongesprich an, gibt eine
Auskunft oder eine Anweisung. Und setzt
die unterbrochene Unterhaltung mit ruhi-
ger Stimme fort. Dass er Stress hat, sieht
man ihm nicht an. Und das, obwohl der 52-
Jahrige erst am Tag vorher aus China
zuriickgekommen ist. Vier Wochen lang hat
er dort mit dem Technischen Hilfswerk
(THW) fiir die Menschen im Erdbebengebiet
rund um die Stadt Dujiangyan sauberes
Trinkwasser hergestellt. Viel Arbeit in seiner
eigenen Firma blieb solange liegen. Des-
halb das pausenlose Handy-Klingeln.

Max Berthold ist einer von 23 Millionen
Deutschen, die sich ehrenamtlich engagie-
ren. Das heiRt: Sie arbeiten vor allem in
ihrer Freizeit, ohne dafiir Geld zu bekom-
men. Laut einer Umfrage der Bundesregie-
rung, dem sogenannten Freiwilligensurvey,
engagiert sich jeder Dritte iiber 14 lahre
ehrenamtlich - Tendenz steigend. Die Zah-
len fiir Osterreich und die Schweiz sind
dhnlich: 4y Prozent aller Osterreicher und
38 Prozent aller Schweizer iiber 15 Jahre
leisten unbezahlte Arbeit. Die Freiwilligen
arbeiten in den verschiedensten Bereichen:
Sie kiimmern sich um Kinder, Jugendliche,
Senioren oder Behinderte, trainieren Sport-
mannschaften, arbeiten im Naturschutz,
bei Rettungsdiensten oder bei der Freiwil-
ligen Feuerwehr. Auch in der Kommunalpo-
litik, den Kirchen und den Gewerkschaften
sind viele Freiwillige aktiv. 40 Prozent aller
Ehrenamtlichen engagieren sich in einem
Verein.

Max Berthold hat schon wihrend des
Studiums angefangen, beim THW mitzuar-

st %l &

beiten. In Deutschland kénnen sich Mdnner
als Alternative zum Wehr- oder Zivildienst
beim THW verpflichten. Sie haben dann
mehrere Jahre lang am Wochenende Dienst
und helfen zum Beispiel bei Unfillen. Max
Berthold hat diese Mdglichkeit gewdhit -
dass er auch nach der Pflichtzeit dabei-
bleibt, war fiir ihn selbstverstdndlich. , Mir
wird schnell langweilig", sagt er. ,,Ich brau-
che die Herausforderung." Deshalb war er
auch von Anfang an zu Einsdtzen in Kata-
strophengebieten bereit. Seit 1981 war er in
vielen dieser Gebiete, um zu helfen.

Inzwischen leitet er solche Auslands-
einsdtze. Gibt es irgendwo eine Naturkata-
strophe, muss er innerhalb von Stunden
entscheiden, ob er an dem Einsatz teil-
nimmt - und fiir Wochen von zu Hause weg
ist. ,lch sage einfach Ja oder Nein", sagt
Berthold. Meistens sagt er Ja. Nur wenn er
in seiner Firma dringend gebraucht wird,
sagt er Nein. Seine Familie halt ihn nicht
auf. ,Meine Frau hat mich schon so ken-
nengelernt”, sagt er. Sie akzeptiert das und
unterstiitzt ihn. Und Sohn und Tochter sind
inzwischen erwachsen.

Aber auch wenn Max Berthold zu Hause
in Miinchen ist, sieht er seine Familie
wenig. Denn er engagiert sich auch im
THW-0rtsverband. Das THW ist eine staatli-
che Behirde, aber organisiert wie ein Ver-
ein — und 99 Prozent der Mitglieder sind
Ehrenamtliche. Berthold leitet einen der
drei Ortsverbdnde in Miinchen. ,Ich arbei-
te eigentlich 24 Stunden am Tag", sagt er.
wAber ich mache es gern. Das THW ist mein
Hobby."

Max Berthold hat seine Aufgabe gefun-
den. ,Viele wollen helfen, haben aber gar
keine Ahnung, wie und wo", sagt Monika
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