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Arbeitet jede Woche sechs bis acht Stunden ehrenamtlich: Andreas Schmitz.

Foto: Marcus Schiaf

Die Miinchner werden hilfsbereiter
Ehrenamtliche Mitarbeiter so zahlreich und wichtig wie nie zuvor

VON ALBIN OBERHAMMER

‘Wenn Andreas Schmitz zur
Atbeit ins Deutsche Patent-
amtfihrt, schlafendiemeisten
Menschen noch. Und wenn er
Feierabend macht, sind sie
noch schwer beschiiftigt. Um
15 Uhr legt er an Arbeitstagen
die Akten beiseite und fahrt
nach Hause. Und was nun?
Schmitz hatseine Antwort da-~
rauf gefunden: ,Bevor ich vor
demFermehermmhange,hel—
fe ich lieber meinen Mitmen-
schen.” Er besucht alte Leute
im Heim, lehrt

Regale aufstellen filr eine
allein emehende Mutter

im Biirgerhaus autogenes
Training oder baut auch mal
Schréinke und Regale auf-wie
bei einer gehirlosen, allein er-
ziehenden Mutter von vier
Kindern.

Schmitz ist Beispiel eines
erfreulichen Trends: Immer
mehr Miinchner sind bereit, in
ihrer Freizeit unentgeltlich zu
helfen. ,Es sind jedes Jahr et~
wa fiinf Prozent mehr Men-
schen, die sich bei uns mel-
den” berichtetMarieluiseDu-
lich wvon- der Freiwilligen-
Agentur ,Tatendrang Miin-
chen. Die Agentur wird vom
Sozialreferat der Stadt finan-
ziert und vermittelt seit 25
Jahren ehrenamtliche war—
beiteran

te Tatendrang 663 neue Frei-
willige - so viele wie nie zuvor.
Diese Entwicklung fiihrt
Dulich auf vier Fakioren zu-
riick. Zundichst einmal auf den
Zeitgeist. ,Friher hat es ge-
heien: Ehrenamtlich enga-
gieren sich nur die Unausge-
lasteten. Heute ist das atirak-
2“‘ geworden“ sagt Dulu‘Jl
iek

richten; und schlieBlich tue ei-
ne steigende Zahl von Singles
und Arbeitslosen ihr Ubriges.
»Menschenohne Arbeithelfen
gerne wo mit, um sich eine
sinnvolle Tagesstruktur zuge-
ben und arbeitsfihig zu blei-
ben*, sagt Dulich.

Die meisten Freiwilligen
sind jedoch, wie Andreas

oder Singer mehr, der sich
nichtirgendwoengagiere. Das
wiirden gerade junge Men-
schen nachahmen.

Zweitens seien Engage-
ments von Firmen stark im
Kommen. Um Teamgefithl
und soziales Gespir zu stir-
ken, riicken ganze Belegschaf-
ten aus und kehren zum Bei-
spiel die Blitter vor Alters-
heimen zusammen. Dieser
Trend komme aus England

1 berufstitig und un-
ter 40. Auch ihn hat ,Taten-
drang” vermittelt. Seither ar-
beitet er sechs bis acht Stun-
den pro Woche ehrenamtlich.
Dieses Engagement ist ein Ge-
ben und Nehmen. Was der
32-jiibrige Mdnchmar £ur sei-
nen Einsatz zurii

Trend zum Ehrenarmt ohnehin
wiegerufen, Siehabenmehrzu
tundenn je, miissen aber ange-
sichts leerer Staatskassen mit
weniger Geld auskommen.
Anton Auer von der Teestube
komm“-Streetwork meint
deshalb: ,,Ohne Ehrenamtli-
che ktnnten wir unsere Arbei
nicht mehr mit dieser Qualitiit
leisten.” Zum Gliick habe sich
in der Teestube die Zahl der
freiwilligen Helfer in denletz-
ten Jahren auf zwanzig ver-
doppelt.

Sazmale Elnrl:htungen

schildert er so: ,Ich habe Psy-
chologiestudiert. Inder Arbeit
wirddasabernicht gebraucht.
So kann ich mein Wissen we-

igstens ehr lich einset-

und Amerika. Drittens wiir-
denMedien taglich tibersozia-
le Probleme in der Stadt be-

zen.”
Den sozialen Organisatio-
nen der Stadt kommt der

Kurse fur Ehrenamtllche

® ,Engagiert und kompe-
tent", Seminar des Minch-
ner Bildungswerks, ab 9.
November. Informationen

16 bis 19 Uhr, Anmeldung
89/

bendtig .Fremllllge

Unter welchem Druck die
sozialen Einrichtungen ste-
hen, bekommt die AgenturTa-
tendrang hautnah mit. ,Es
werden immer mehr soziale
Einrichtungen, die bei uns um
Freiwillige ansuchen®, sagt
Marieluise Dulich. Die Agen-
tur hilft, wo sie nur kann. Al-
lerdings hat Dulich auch ein
wachsames Auge darauf, dass
sich die difentlichen Kdrper-

chaften den Trend zum Eh-

wFreiwilliges
im

unter T

Alten-

54 58 05 -0 oder www.mu-
enchner-bildungswerk.de.

® Ehrenamtlich rechtliche
Betreuer sucht der Sozial-
dienst Katholischer Frau-
en Infoveranstaltung am
27. Oktober,

nisationen. Im Jahr Eﬂﬂizah]-

Thierschstr. 17

80538 Miinchen

heun" vom Evangelischen
Bildungswerk, ab 8. No-
vember. Ein Infoabend d.av

renamtnichtzunutzemachen.
«Es kann nicht sein, dass das
Ehrenamt hilft, Stellen abzu-
bauen", macht sie unmissver-

sténdlich klar. Pflege und Be-
‘n'euu.ng alter, lcl'a‘n.ke'r\mclbt.L

fiir findet am Di

diirften

217. Oktober, 18 Uhr, statt.
Anmeldung unter Telefon
089/552 58 00, » sri

nichtaufEhrenamtlicheabge-
witlzt werden, sondern miiss-
ten. Aufgaben von bezahlten
Fachkriiften bleiben.

Telefon:089-290 44 65

Fax: 290 44 64  e-mail: tatendrang@freiwilligenagentur.de Internet: http://www.tatendrang.de

Tatendrang wird getragen vom Verein fir Fraueninteressen e.V. .



