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Etwa 700 Miinchner ent-
scheiden sich jedes Jahr
dazu, ein Ehrenamt zu
abernehmen, Die freiwil-
ligen Helfer unterstiitzen
soziale, kulturelle und
okologische Einrichtun-
gen. Vermittelt werden
sie seit 28 Jahren von der
Freiwilligen-Agentur
«Tatendrang”,

VON TANIA WOLFF

In teuren Boutiquen einkau-
fen, hinter dem Lenkrad von
Luxuslimousinen fiber die
Maximilianstralle  rauschen
und Champagner schliirfen an
den Theken der Schickimicki-
Bars. Ein schriges Bild der
bayerischen  Landeshaupt-
stadt, das - vorzugsweise iiber
private Fernsehsender - gerne
in die Welt getragen wird. Da-
bei nutzen immer mehr
Minchner ihre Freizeit, um
anderen zu helfen und tdber-
nehmen ein Ehrenamt.
Unsere Kartei wiichst jedes
Jahr um rund 700 neue Hel-
fer”, sagt Monika Nitsche, Lei-
terin der Freiwilligen-Agenitur
wTatendrang”. Dabei stehen
die meisten voll im Beruf, sind
unter 40 Jahre alt und weib-
lich. Auffillig ist, dass viele
Zugezogene sich melden. Nit-
sche: ,Die hohe Zahl der In-
teressierten zeigt ein sehr po-
sitives Bild der Menschhei,”
Das Projekt, Tatendrang" ist
vor 28 Jahren gegriindet wor-
den und gilt als die alteste Frej-
willigen-Agentur in Deutsch-
land. Sieist in Trigerschaft des
Vereins fiir Fraueninteressen
und wird vom stidtischen So-
#ialreferat unterstiitet.
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Der Grund fir die
Nachfrage von Helfern
auch am breiten Angebot der
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Miinchner voller Tatendrang

DIE FREIWILLIGEN

Yasemin G. (32)

.lch besuche seit einem Jahr
alle zwei Wochen eine dltere
Dame im Altenheim. Es
macht mir sehr viel SpaB, mit
ihr spazieren zu gehen, ihr
vorzulesen oder einfach nur
zu reden. Ich habe mich fir
das Ehrenamt entschieden,
weil es mir am Herzen lag, 4l-
teren Menschen zu helfen.
Ich bin berufstatig und habe
auch Hobbys, aber trotzdem
wollte ich noch einen Beitrag
fir die Gesellschaft leisten.”

Thierschstr. 17

Kiimmert sich um den Tatendrang: Agentur-Leiterin Monika Nitsche

Gasrn Sehitffler vacen

Tel 08062/ 2354

rommmnt. Lebt
Telefon 0 88 62/ 14 37
www.gasthof-schaeMer-vagen.de

Dabei betreuen Helfer Aus-
stellungen und kénnen sich so
fiir die Kultur engagieren. Im-
mer hiufiger ist auch der Ein-
satz fiir die Umwelt gefragt.
»Man kann sich als Helfer fir
die Biotop-Pflege cinsetzen
oder die Blade-Night als Be-
gleiter unterstiitzen®, erklin
die Agentur-Leiterin.

Zu den Aufgaben von ,Ta-

Mathias R. (61)

«Ich arbeite fir das Schlau-
Projekt, wo junge Flichtlinge
in einem zweijahrigen Kurs
ihren Hauptschulabschluss
machenkonnen. ich gebe den
Schilern Nachhilfe in allen
Féchern. AuBlerdem unter-
sttze ich den Schulleiter Mi-
chael Stenger und koordinie-
redie Ehrenamtlichen, Ich fin-
de das Projekt ganz toll und

Wiltrud W. (67}

wZurzeit betreue ich ginmal
in der Wache Kinder bei dem
Familienprojekt Treflam der

Inneren Mission, Se haben
Mitter die Méglichkeit, die

zahlreichen Kurse von Tref-
fam zu besuchen, Ab Herbst
werde ich zudem eine Lese-
patenschaft beim Projekt Le-
sezeichen dbernehmen. Als

ehemalige Lehrerin freue

freue mich sehriiber die Még- mich sehr darauf Grund-
lichkeit, mit Jug hen zu t i das Lesen bei-
arbeiten.” zubringen.”

80538 Miinchen
e-mail: tatendrang@freiwilligenagentur.de

tendrang” zdhlt allerdings
nicht nur die Vermittlung von
he Aufg: FoTOs U El ichen, Die Agentur

Agentur liegen. Die Freiwilli-
gen kinnen sich aus gut 300

entwickelt auch eigene Initia-
tiven zur Unterstiitzung von
Mitmenschen. Ab dem neuen

sozialen, kul und fko-
logischen Einrichtungen die
fiir sie passende Tétigkeit aus-
suchen, Vorher miissen sie ei-
nen Fragebogen ausfiillen und
an einem einstiindigen Ge-
sprich mit einer Beraterin teil-
nehmen. |, Wir miissen uns
auch ein Bild von den Interes-
sierten machen, nur so kéin-
nen wir helfen, das Passende
zu finden®, erklin Monika
Nitsche.

Die Hilfe ist auch notwen-
dig bei der grofien Auswahl,
Ehrenamtlicharbeiten besteht
némlich nicht nur daraus, sich
um dltere und kranke Mitmen-
schen oder Kinder zu kim-
mern. ,Wir vermitteln zum

Beispiel auch se genannte

Kulturschwestern an dic Pa-
singer Fabrik®, sagt Nitsche.

Telefon:089-290 44 65
Internet: http://www.tatendrang.de

j startet

se das Projekt , Lesezeichen”
in acht Grund- und Firder-
schulen. Dafiir sucht die
‘Agentur noch Freiwillige, die
als Lesepaten einmal in der
Woche eine Schulstunde lang
mit einem Kind lesen iiben
wollen.

AuBerdem hilft die Agentur
Miinchner Unternehmen, die
sich als Team ehrenamtlich
einsetzen wollen, ein passen-
des Projekt zu finden. ,Dabei
geht es allerdings nicht darum
Geld, sondern Zeit zu spen-
den”, sagt Monika Nitsche.
Kontaktdaten
Die Freiwilligen-Agentur , Taten-
drang” ist telefonisch unter 0 89/
28044 B5 2u erreichen. Weitere
Infarmationen gibt es auch im in-
ternet unter www tatendrang.de,
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Tatendrang wird getragen vom Verein flr Fraueninteressen e.V. .



