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STUDIERENDE IN EHRENAMTERN
GUTES TUN - UND PROFITIEREN

Umsonst arbeiten — und trotzdem profitieren. Viele Studentinnen
und Studenten der LMU engagieren sich in einem Ehrenamt. Ob
Biirgerstiftung, Grundschule oder Krankenhaus - es gibt un-
zdhlige Stellen, an denen sie sich einbringen. Die Entlohnung:
Anerkennung, tolle Kontakte und eine verantwortungsvolle
Aufgabe.
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Lena Dingfelder gibt alles. Mal reift sie die Augen auf, mal faucht
sie, mal halt sie sich die Nase zu, wenn die Hyéne im Buch so sehr
stinkt. Sie sauselt leise, wenn sie ein Kind spricht, und wird lauter,
wenn sie den Kénig spricht. Die Kinderbiicher, aus denen sie liest,
haben einfache Texte und schéne Bilder. Immer wieder dreht Lena
Dingfelder sie herum, damit die Kinder die lllustrationen betrachten
konnen. Zwischendurch fragt sie, welche Zeit eine abgebildete Uhr
darstellt, erklart schwierigere Worte wie , Amulett” und animiert die
Madchen und Jungen, selbst zu erzdhlen.

Denn die Politikstudentin hat eine Mission: Kinder fiir Biicher zu
begeistern. Jeden Donnerstag kommt sie an die Grundschule in der
Frottmaninger StraBe, um eine Stunde lang aus Kinderbiichern
vorzulesen. Lena Dingfelder ist eine von unzdhligen Studierenden
der LMU, die sich ehrenamtlich engagieren. Sie selbst gehért den
«Leseflichsen Minchen e.V.” an, einem Verein, der sich an Kinder
aus sozial benachteiligten Familien und an solche mit Migrations-
hintergrund wendet. Auch auf den Heften der Grundschiler an der
Fréttmaninger StraBe stehen viele auslindische Namen — und Lena
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Dingfelders Einsatz zeigt Erfolg. Die fiinf Erstklassler lauschen ge-
bannt ihrer Geschichte um einen kleinen Jungen, der eine Hyéne zu
Kaffee und Kuchen ladt: Eda und Zeinab, beide sieben, wippen syn-
chron mit den Beinen; der achtjdhrige Marco sitzt mit offenem Mund
im Halbkreis und stellt ab und an kritische Zwischenfragen: Wohnt
der Junge da etwa allein? Ohne Eltern?” oder: ,,Seit wann diirfen
Tiere Kaffee trinken?” Dass die Hyéne jedoch vorgibt, eine verzauberte
Prinzessin zu sein, stért ihn nicht.

«~Das Vorlesen ist eine gute Sache”, sagt die LMU-Studentin, ,Und
mir macht es einfach SpaB: Die Kinder gehen so mit beim Lesen,”
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Wenn Chris Engel nicht gerade Paragraphen wilzt, hilft er vielleicht
als Sanitater auf einem Konzert im Olympiastadion. Oder er eilt zu
einem Noteinsatz wegen eines Herzinfarkts. Denn Engel ist haupt-
beruflich Jurastudent an der LMU - und ehrenamtlich bei der Johan-
niter-Unfall-Hilfe engagiert. Seit zwélf Jahren fahrt er Rettungsein-
satze bei der JUH e.V. Miinchen-Stadt; seit drei Jahren ist er sogar

Leiter der Einsatzdienste.

.Die Johanniter sind mittlerweile ein fester Bestandteil meines
Lebens”, sagt der 28-Jahrige im weiBen Sanitiater-Kittel. Kreislauf-
kollapse, Verkehrsunféille am Mittleren Ring, Rauschopfer beim
Oktoberfest gehéren zu seinem Alltag. Dabei arbeitet Engel selbst
kaum noch als Rettungshelfer, sondern arrangiert zumeist Dienst-
plane oder organisiert GroReinsatze mit mehr als 100 Sanititern —
etwa bei Veranstaltungen im Olympiastadion. , Wie kommen die hin?
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