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Marktplatz
Helfer

Manchmal werfen die Klienten
von Filiz Akkaya wichtige Schrei-
ben einfach in den Papierkorb. ,Sie
kénnen sie nicht lesen", sagt die So-
zialberaterin von ,,Hilfe im Alter®
Deshalb bildet die Organisation seit
einiger Zeit Ehrenamtliche zu einer
Art Lotsen aus: Menschen, die ara-
bisch oder tiirkisch sprechen und al-
tere Migranten bei Behordengangen
oder Arztbesuchen begleiten, »Der
Bedarfist sehr grof3*, erginzt Kolle-
gin Zina Boughrara.

Ehrenamtliche Helfer werden in
unterschiedlichen Bereichen ge-
sucht. Da passt es gut, dass auch die
Zahl jener Menschen, die sich biir-
gerschaftlich engagieren -wollen,
steigt. ,,Der Trend geht nach cben®,
sagt Gerlinde Wouters vom Biiro
zur ,, Forderung von Blirgerschaftli-
chem Engagement” (FGBE). Bei der
Freiwilligenmesse am Sonntag (11
bis 18 Uhr, Gasteig) prasentieren
sich rund 80 Hilfsorganisationen
den Menschen, die sich gerne enga-
gieren miéchten. ,,In kurzer Zeit kon-
nen die Interessenten von kompeten-
ten Gesprichspartnern erfahren,
was sie wissen wollen”, so Wouters.

Zum dritten Mal vermittelt die
Miinchner Freiwilligenmesse zwi-
schen Hilfswilligen und Hilfsein-
richtungen, im vergangenen Jahr in-
formierten sich knapp 4000 Men-
schen. ,Der Zeitpunkt ist put ge-
wahlt®, sagt Monika Nitsche wvon
der WVermittlungsagentur Taten-
drang, ,jetzt ist sozusagen Hochsai-
son. Viele Menschen haben gute Vor-
sitze gefasst und wollen am liebsten
gleichloslegen.” 2007 habe eine Stu-
die ergeben, dass sich rund 17 Pro-
zent der Miinchner biirgerschaftlich
engagieren —weniger als in den meis-
ten anderen GroBSstiadten.

Gerlinde Wouters jedoch glaubt,
dass die Finanzkrise dazu fiithren
kiinnte, dass sich noch mehr Men-
schen fiir ehrenamtliche Tatigkei-
ten interessieren. ,,Viele gehen offen-
siv damit um, sie wollen sich nicht
ins Private zuriickziehen. Am be-
liebtesten sind Tétigkeiten mit Kin-—
dern und Jugendlichen sowie Alctivi-
titen, bei denen man sein eigenes
Wissen einbringen kann. ,Der
Schwerpunkt unserer Messe liegt in
diesem Jahr bei Menschen mit MMi-
grationshintergrund®, so Gerlinde
Wouters, ,,und zwar nicht nur Hilfe
fiir sie, sondern auch von ihnen fiir

andere.* Christina Warta
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