Fur Interessierte an ehrenamtlicher Freizeitbegleitung

FREIZEIT

Sensibilisierungsworkshop Inklusion
Engagement mit Haltung

Wie fuhlt es sich an, mit einem Rollstuhl unterwegs zu sein?
Was bedeutet inklusive Kommunikation im Alltag?

Und wie kénnen Begegnungen zwischen Menschen mit und
ohne Behinderung auf Augenhdhe gelingen?

In unserem Workshop setzen wir uns praxisnah und interaktiv mit
dem Thema Inklusion auseinander. Er richtet sich an Interessierte,
die sich ein Engagement bei FREIZEIT hoch2 vorstellen kénnen —
oder noch herausfinden méchten, ob dieses Engagementfeld zu
ihnen passt.

Der Workshop richtet sich besonders an Menschen, die sich ein
ehrenamtliches Engagement im Rahmen von FREIZEIT hoch2
vorstellen kbnnen — oder noch unsicher sind, ob dieses
Engagementfeld zu ihnen passt.

Darum lohnt sich der Workshop

* Perspektivwechsel erleben

® BerUhrungsdngste abbauen

* Einblicke in die Freizeitbegleitung gewinnen

* Sicherheit fur den néchsten Schritt ins Ehrenamt bekommen
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FREIZEIT

Was Sie erwartet

Neben kurzen fachlichen Impulsen stehen Selbsterfahrung,
Austausch und konkrete Einblicke in die Freizeitbegleitung von
Menschen mit Behinderung im Mittelpunkt.

Der Workshop hilft dabei, Sicherheit zu gewinnen,
BerUhrungsdéngste abzubauen und den eigenen Zugang zum
Thema Inklusion zu stérken.

Die Platze sind begrenzt — jetzt anmelden!

Auf einen Blick

Wer: TATENDRANG - Projekt FREIZEIT hoch2

Referent: Florian Schutze, Club Behinderter und ihrer Freunde e. V.
far Minchen und Region

Was: Sensibilisierungsworkshop Inklusion

Wann: 19.05.,17:00-20:00 Uhr @a,-. @
Wo: TATENDRANG, Altheimer Eck 13 (Ruckgebéude), ST,
80331 Mlnchen ._,.:'ﬂ *q'
Anmeldung: bei Marijana Bralo ® s §
E-Mail: marijana.bralo@tatendrang.de scan to mail

Wir freuen uns auf alle, die sich intensiver mit Inklusion
beschdaftigen mdchten — und vielleicht bald Teil von FREIZEIT

ZuU werden.
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