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Freiwilligen-Agentur

PRESSEMITTEILUNG

TATENDRANG lddt ein: Inklusion erleben statt nur darliber sprechen — kostenfreier
Workshop in Miinchen

Muinchen, 28. April — Der Fachkréftemangel im sozialen Bereich stellt viele Einrichtungen vor
groRe Herausforderungen. Gleichzeitig sind viele Menschen bereit, sich ehrenamtlich zu
engagieren — wissen aber nicht genau, wie. Ein Sensibilisierungsworkshop der Freiwilligen-
Agentur TATENDRANG in MUnchen setzt genau hier an: Wie fuhit es sich an, mit einem
Rollstuhl unterwegs zu sein? Was bedeutet inklusive Kommunikation im Alltag? Und wie
gelingt Begegnung auf Augenhdhe zwischen Menschen mit und ohne Behinderung?

Diesen Fragen widmet sich der Sensibilisierungsworkshop am 19. Mai 2026, der im
Rahmen des Projekts FREIZEIT hoch2 stattfindet. Ziel ist es, Menschen fur ein ehrenamtliches
Engagement zu gewinnen und gleichzeitig BerUhrungséngste abzubauen.

Der Workshop setzt auf praxisnahe und interaktive Methoden: Teilnehmende erleben durch
Selbsterfahrungstbungen, wie sich Einschrdnkungen im Alltag auswirken kénnen. Ergénzt
wird das Programm durch fachliche Impulse sowie Austausch- und Reflexionsrunden. So
entsteht ein Raum, in dem Verstdndnis gefdrdert und konkrete Perspektiven flr ein
Engagement entwickelt werden.

Das Angebot richtet sich sowohl an Menschen mit ersten BerUhrungspunkten als auch an
alle, die sich neu mit dem Thema Inklusion auseinandersetzen mdchten. Neben der
Sensibilisierung bietet der Workshop auch die Méglichkeit, das Projekt FREIZEIT hoch2
kennenzulernen und Fragen zu einem moéglichen Engagement zu kldren.

Eckdaten zum Workshop:
e Datum: Dienstag, 19. Mai 2026
e Uhrzeit: 17:00-20:00 Uhr
o Ort: TATENDRANG Freiwilligenagentur, Altheimer Eck 13 (Rickgebdude), Minchen

¢ Teilnahme: kostenfrei, Anmeldung erforderlich

Anmeldung und Kontakt:
Marijana Bralo
E-Mail: marijana.bralo@tatendrang.de



marijana.bralo@tatendrang.de

Sollten Sie Fragen haben, weitere Informationen benétigen oder ein Interview mit unseren
Agenturmitarbeiter.innen fihren wollen, wenden Sie sich bitte an:

Freiwilligen-Agentur TATENDRANG
Savita Umoette, Offentlichkeitsarbeit
savita.umoette@tatendrang.de

089 4522411-0

Uber TATENDRANG

Die Freiwilligen-Agentur TATENDRANG wurde 1980 gegrindet und ist die erste und dlteste
Vermittlungsstelle fur ehrenamtliches Engagement in Deutschland. TATENDRANG ist das
Vorbild fur die zahlreichen weitere Freiwilligen-Agenturen in Deutschland und setzt sich seit
Beginn fur die Stérkung des Ehrenamts in Munchen ein. Jdhrlich nutzen rund 800
Burger:innen die individuelle Beratung und Vermittlung der Agentur, die derzeit mit etwa 400
gemeinnutzigen Organisationen, Projekten und Initiativen in Minchen zusammenarbeitet.
Aktuelle Projekte sind FREIZEIT hoch?2, Digital engagiert, Whats to do?, die Lernpaten-
Akademie, die IHK-Nachtschicht sowie der Marktplatz Gute Geschdafte. TATENDRANG wird
seit seiner Grundung vom Sozialreferat der Landeshauptstadt Minchen geférdert. Tréger ist
der Verein far Fraueninteressen e.V.

Website: https://tatendrang.de/projekte/ marktplatz-gute-geschaefte/

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/freiwilligen-agentur-tatendrang/

Facebook: https://www.facebook.com/tatendrang.de

Instagram: https://www.instagram.com/tatendrang_fwa/
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Freiwilligen-Agentur TATENDRANG

Altheimer Eck 13 (Ruckgebé&ude) | 80331 Munchen | 089 4522411-0
info@tatendrang.de

https://tatendrang.de/

Folgen Sie uns auf Facebook | Instagram | Linkedin

Helfen Sie uns, zu helfen - mit Ihrer Spende!

Verein flr Fraueninteressen e. V.:

Verwendungszweck: TATENDRANG

Stadtsparkasse MUnchen

IBAN: DE93 7015 0000 1008 8613 51
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Trager:

Verein fUr Fraueninteressen e. V.
Trdiger 14 sozialer Einrichtungen
Vereinsregister MUnchen, VR 6540
Erste Vorsitzende: Inga Fischer
Altheimer Eck 13 | 80331 Mlnchen
www.fraueninteressen.de/
www.facebook.com/fraueninteressen



http://www.fraueninteressen.de/
http://www.facebook.com/fraueninteressen

